
そろそろ年度末ですね。

デイサービスセンター喜楽では令和３年度の目標の一つとして「デイサービ

スに通うことにより利用者さんの在宅生活が安定する」事を挙げています。

デイに通うようになってからの、利用者さんのご自宅での変化を聞かせてい

ただきました。皆さん悪くなった事はないと言ってくださいます。良くなっ

たことは「生活にメリハリができた。」「簡単な家事や掃除ができる様に

なった。」「家にいると寝ていることが多いのでデイに行くことができ良

かった。」「足がしっかりして歩けるようになった。」など嬉しい言葉が沢

山聞かれました。来年度も利用者さん、ご家族に喜んでいただけるよう努め

ていきたいと思います。

グループホーム喜楽・喜楽Ⅱ デイサービスセンター喜楽

今日は喜楽の会！

いつもはお寿司を頼んでいますが、

今回はお年寄りの皆さん手作りの

お稲荷さんとお寿司を作りました！

「美味しい！」

「また作って食べたいね。」

地域密着デイの喜楽

多機能ケア喜楽のお年寄り

たちがこぞってじゃが芋の

種植えを見学しに行きまし

た。デイサービスの職員さ

んが畑を耕したり、肥料を

撒いているのを見てみんな

で応援をしました。

畑の周りに楽しそうなお年

寄りたちの声援がこだまし

て長閑な雰囲気を醸し出し

ていました。

多機能ケアの喜楽

コロナ禍で外出ができないの

で、去年の１２月ころからお

年寄りの方達でシクラメンの

花を育て始めました。育て方

が上手なので３月中旬になっ

てもまだまだ沢山の花が咲き

続けています。コツを伺うと、

「水をあげて、枯れたのを

取っているだけだよ。」

とのことです。自分で買って

育てた分、愛着があります！

地域密着デイの喜楽は、令和４年３月１日で開設一周年を迎えることが

できました。これもひとえに皆様のおかげと、心より感謝しております。

今後も地域の皆様のお役に立てるよう、職員一同邁進してまいります。

喜楽畑で収穫した大根で

切り干し大根を作りました！ 種芋作りからのじゃが芋植え

流石皆さん、手慣れています！
毎月第３月曜日に

行っている習字の日

先生のお手本を見ながら

みんなと一緒に書きます。

「今日はうまく書けた！！」
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2月15日多機能ケアの喜楽において新型コロナウイ

ルス感染者が発生し、利用者11名職員6名が感染

してしまいました。現在新規感染者はいません。

2月27日まで通い、泊りのサービスを中止し、

ご迷惑をおかけし申し訳ありませんでした。

ヨイショッ！

グループホーム喜楽では、「その人らしく、ゆったり一緒に楽しく」を

合言葉に、利用者ができることを毎日行っています。例えば、「握手で

挨拶する、お洒落をする」「高砂を歌う、ラジオ体操をする」「配膳前

にテーブルを拭く」「身近な物の文字を読む」「お花の水やりをする」

「一緒に食器を洗う」など、その人らしく暮らすためのプランを立てて

生活しています。

ある方は、言葉が出にくい状態でしたが、毎日その日の様子を話すよう

にしたところ、話せるようになり笑顔で過ごすことが増えました。


