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 9月から仲間が一人増えました。 

現在8名のヘルパーで訪問介護を行って 

います。（まだまだヘルパー募集中です） 

 岩上さんは、以前お互いさまネットワ 

ークのヘルパー講習を受けて資格を取り、 

その後、他の事業所で働いていましたが、 

今回、縁あって、訪問介護の喜楽に来て 

いただきました。 

 これから、寒くなってインフルエンザ 

などが流行する季節が来ます。ヘルパー 

全員予防接種をし、訪問する家庭にウイ 

ルスを持ち込まないよう除菌スプレー・ 

マスクを持参しながらがんばります。 

＝＝ 理 念 ＝＝ 

人とのつながりを大切にした福祉活動で、だれもが笑顔で心豊かに生活できる 

地域社会を目指す法人です。                               

＝＝ 指 針 ＝＝ 
① 地域の人から頼られる介護福祉サービスを提供するために成長する。 

② 地域の人との交流を深め、当法人の専門性や資源を地域に提供する。 

③ 地域の課題やニーズを発見し地域住民・関係者と連携しながら不足する福祉活動を展開する。 

 

 
 

～～今回は権利擁護のお話です～～ 

 ケアマネによる学習コーナー（連載） 

前回は地域支援の方策を考える協議体についてでした。今回は＜金銭管理＞ 

   年齢を重ねていくと、誰もが忘れっぽくなっていきます。認知症に 

 なってしまうのかしら？ 認知症になっているのかも？ と心配しな 

 がら生活している方も多いと思います。ある研修では、認知症になら 

 ない方法は長生きしない事と笑って話した講師もいました。 
 
 

＜お金にまつわる心配事＞ 
  両親が二人暮らしで、離れて暮らしている。認知症と言われ、判断 

 能力が低下している。お金の管理はできているかしら？ 悪徳商法な  

 どに巻き込まれていないかしら？ でも、たびたび訪問はできないと、 

 やきもきしている方も多いと思います。そんな時に活用できるのが、 

 権利擁護（日常生活自立支援事業）や、成年後見制度です。 
 

＜日常生活自立支援事業＞ 
 ① 利用できる人って？ 

  ・自分一人では契約などの判断をすることが不安な人やお金の管理 

   に困っている人 

  ・本人の「利用したい」という意思が確認でき、契約のできる人 

 ② どんなことをしてくれるの？ 

  ・福祉サービス利用の支援 

  ・日常的な金銭管理の支援 例：税金、公共料金等の支払い手続き 

      日常生活に必要な預貯金の払い戻しや預け入れなどの手続き等  

      ・通帳や印鑑、書類などの預かりサービス 

 ③ 利用料は？ 

  ・相談・契約書類等の作成は無料。 

   通帳からの払い戻し等の支援は、1時間 1,000円 

  ④ 誰が手伝ってくれるの？ 

  ・専門員や生活支援員（社会福祉協議会職員等） 

   ⑤ 利用するには？ 

   相談 → 面談 → 再訪問 → 契約 → 支援開始 
 

  もっと詳しい情報は、館林社会福祉協議会や担当介護支援専門員 

  （ケアマネージャー）にお尋ねいただけたらと思います。 

    ご自分の財産やご両親等身近な方の財産はきちんと守りましょう。  

  

                    次回は成年後見人制度についてお話します。 

  

ケアプラン介護相談の喜楽 

よってこ松沼 平成25年1月20日オープン以来７年経過！ 
月・火・木・金（週４日） 一日平均 ２１名・食事は１５食ご利用 

地域支援の拠点として、なくてはならない「居場所」に！と 歩み続けています。 

訪問介護 

油川KAZU さん  

 ２０１３年１月から「よってこ松沼」が 

                     スタートしました。  

 住宅地に一斉に住み始めてから４０年を経た松沼

町は、住民の高齢化が進み、空き家も目立つように

なっていました。 

 そこで、市民活動として地域の交流拠点を作り日常

生活を支えたいと考えました。 スタッフとして運営する

側も、利用者として日中を過ごす地域住民の皆さまも

ともに、日々の生き甲斐を見つけることができます。 

 このような地域の交流施設は 「居場所」と名付けら

れて全国各地で作られるようになりました。 

 「よってこ松沼」は先進事例としてオープン。以来７年

が経過しようとしています。 ご利用者は、邑楽町等に

も広がって、多い日には３０人を超える皆さんがここに

楽しみを見つけて、集まってくださいます。 

 過ごし方は自由。何をしても・・何をしなくても自由。 

昼ご飯だけを目当てにおいでになる方もあります。 

要支援の認定のある方も、ご家族の送迎で来られて

います。介護予防（ボケ防止と笑っておられます）とし

て散歩がてらにと歩いてこられたり・・・お家で一人で

いるより・・・・と手仕事をもって来られる方もあります。 

 曜日により、イベントも仕掛けてありますので、ぜひ

一度お訪ね下さいませ。どこにお住まいでも、年齢も

関係なく、皆さん誘い合わせてお越しください！ 

 ご利用者の数も増えてきた現在、次の展開・今後の

取組みを考えてまいります。どうかご支援ください。  

ボランティアさんも受け付けています。一緒の時間を

過ごしてみませんか？ 
カフェだんだんは、思いがけない

出会いをはぐくみ、人と人とのつなが

りを作り出します。 

   どなたでも遊びに来てください。

人と情報の交流拠点としての

役わりをはたします。 
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油川KAZUさんは、若いころからダンスのバンドさんとして演奏されていました。今でも週末は、ダンス

パーティーで演奏しています。ウイークデーは、あちこち慰問に出かけたり、だんだんやよってこ松沼で

演奏して、集まった皆さんを楽しませてくださいます。映画音楽から、懐メロ・歌謡曲までレパートリーは

幅広く、足でシンセサイザーを操りベースやリズムボックスを奏で、両手はギターを弾いています！！ 

ダンス・踊って見せてね！  
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  営・業・日 

  月・火・水・木・金 

  １０：００～１６：００ 
土日&営業時間外の貸切可能 

お食事 ： ３００ 円        喫茶 ： ２００ 円 

  カレー             コーヒー・紅茶 

  スパゲティー         ジュース 

  焼きそば            アイスクリーム  

岩上一技さん 

館林市松沼町１８－４ エンドウ美容室の隣り 

☎ ０２７６－７１－７０００ 

散歩の途中に ティータイムはいかが？ 

ゆうさんの歌声サロンは満員御礼 

月に２回の朗読会は大人気！お口の体操と体ほぐしも・・・ 

人気の「手作り日替わり定食」 ５００円 

予約なしでOK、１２時３０分頃までにお越しください。 
 

喫茶メニュー １００円です。コーヒーのほか 

さまざまな、季節メニューもありますよ。 
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