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皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
理
解
ご
協
力
に
よ
り
、
当
法
人
も
事
業
開
始
か
ら
二
十
年
を
迎
え
る
こ
と
が 

 

で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
人
間
で
考
え
れ
ば
、
二
十
年
は
よ
う
や
く
成
人
に
な
っ 

 

た
と
こ
ろ
で
、
や
っ
と
社
会
の
仲
間
入
り
を
さ
せ
て
も
ら
う
年
齢
で
す
。 

 
 

ひ
と
つ
の
区
切
り
と
し
て
二
十
年
の
活
動
を
振
り
返
る
と
「
認
知
症
」
「
市
民
活
動
」
「
地
域
貢 

 

献
」
の
キ
ー
ワ
ー
ド
が
頭
に
浮
か
び
ま
す
。 

 
 

始
ま
り
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
に
向
け
た
学
習
会
・
見
学
会
を
平
成
十
一
年
四
月
に
ス
タ
ー
ト
し 

 

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
福
祉
関
係
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
関
係
に
興
味
の
あ
る
方
約
三
十
名
の
人
が
参
加 

 

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
の
時
の
学
習
や
見
学
が
当
法
人
の
現
在
の
理
念
や
活
動
の
基
礎
と
な
っ 

 

て
い
ま
す
。 

 
 

法
人
設
立
当
初
は
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
」
の
運
営
と
「
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
立
ち
上
げ
か
ら 

 

始
め
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
平
成
十
二
年
に
開
始
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
当
時
は
認
知
症
に
関 

 

す
る
理
解
が
乏
し
い
中
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
認
知
症
の
人
に
適
切
な
支
援
を
実
践
し
ま
し
た
。 

 
 

「
市
民
活
動
」
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
運
営
が
安
定
し
た
平
成
十
三
年
四
月
か
ら
、
協
力
会
員
・ 

 

利
用
会
員
を
募
り
、
五
月
に
は
「
支
え
合
い
活
動
」
を
開
始
で
き
ま
し
た
。
「
支
え
合
い
活
動
」
は
、 

 

会
員
相
互
が
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
を
有
償
で
助
け
合
う
活
動
で
す
。
こ
れ
に
、
十
三
年
十
月
か 

 

ら
の
「
移
送
サ
ー
ビ
ス
」
を
加
え
、
現
在
で
は
年
間
三
０
０
０
回
以
上
の
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

 
 

そ
の
後
、
気
楽
に
集
え
る
お
茶
飲
み
場
所
の
要
望
が
あ
り
、
法
人
の
「
地
域
貢
献
」
活
動
と
し
て
、 

 

地
域
の
居
場
所
「
よ
っ
て
こ
松
沼
」
を
館
林
市
と
の
協
働
事
業
と
し
て
平
成
二
五
年
一
月
に
立
ち
上 

 

げ
ま
し
た
。
現
在
も
地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
居
場
所
と
し
て
、
多
く
の
み
な
さ
ま
に
応
援
し
て 

 

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

 
 

介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、
地
域
の
人
の
様
々
な
介
護
要
望
に
応
え
る
た
め
、
規
模
は
小
さ
く
て
も
多
種 

 

の
異
な
る
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
と
考
え
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
介
護
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
、
小 

 

規
模
多
機
能
の
事
業
所
設
置
を
進
め
て
き
ま
し
た
。 

 
 

法
人
の
理
念
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
な
よ
り
ど
こ
ろ
に
、
地
域
の
人
の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
必 

 

要
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
と
市
民
活
動
を
広
め
て
い
き
た
い
と
強
く
思
い
ま
す
。 
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           職場づくりに                                                                          

               取り組む 

                  事業所認定 
 
 

ぐんま介護人材育成宣言 

  
 
 
 

                      

                                                

 
 
 

                
 

よろしく！ 

  蓮見幸子です  

 

 私は、訪問介護の仕事は初めてなので、 

緊張の連続です。 

 施設での介護と違って、利用者さんの 

お宅へ伺いますから、個々の家の様子が 

違うのはあたりまえで、戸惑います。 

 覚える事書く事が多く失敗もあります。 

今は、落ち込んだり、反省したりの日々 

ですが「ありがとう」「また待ってる

ね」 

と言って下さる方が一人いるだけで、気 

持ちがＵＰします。 

 早く仕事に慣れて一人前になることを 

目標にしています。 

＝＝ 理 念 ＝＝ 

人とのつながりを大切にした福祉活動で、だれもが笑顔で心豊かに生活できる 

地域社会を目指す法人です。                               

＝＝ 指 針 ＝＝ 
① 地域の人から頼られる介護福祉サービスを提供するために成長する。 

② 地域の人との交流を深め、当法人の専門性や資源を地域に提供する。 

③ 地域の課題やニーズを発見し地域住民・関係者と連携しながら不足する福祉活動を展開する。 

 

 
 

～～今回は成年後見人制度のお話です～～ 

 ケアマネによる学習コーナー（連載） 

＜判断能力が低下してきたようだ・・・＞ 
  認知症になって判断能力が低下してきた・・・さまざま生活面の 

 配慮・見守りが必要になってきた？！金銭管理は大丈夫か？実印を 

 押してしまった？等々、やきもきしている方も多いと思います。 

 悪徳商法などに巻き込まれていないかしら？たびたび訪問できない 

 うちに、手遅れになる？！そんな時に活用できるのが、成年後見人 

 制度です。家庭裁判所が選んだ後見人が本人の意思や心身の状況を 

 把握しながら、生活上の管理や手続きを行います。 

  騙されて高額商品を買った場合は、契約を破棄することもできます。 
 

＜家庭裁判所に申し立てする＞ 
 ① 利用するには・・・ 

  本人や配偶者、親族などが家庭裁判所に申し立てます。 

  家裁では、申立人や本人と面接し、生活状況などを調査します。 

  判断能力を調べるため、必要なら医師による鑑定も行います。 

  その結果で「後見」「保佐」「補助」の３段階に分かれます。 

 ② どんな人が後見人になれるの？ 

  後見人が選任されるまで２～３か月程度はかかります。 

  選任された後見人は親族が３割弱、約７割は弁護士や社会福祉士な 

  どの専門家です。申し立ての際、誰を後見人にするか、家裁に希望 

  を伝えることはできますが、最終的には家裁が決めます。 
 

＜後見人は何をする？＞ 
  後見人は、ご本人の意思、心身の状況を見ながら、後見を受ける人 

  の通帳を管理し契約行為を保佐します。適切な医療・介護が受けら  

  れているかについても、手続きし、権利が守られるよう代行します。 

  原則として年に一回、通帳や領収書を添えて家裁に報告します。 

  後見人には後見を受ける人の財産から報酬が支払われます。 
  

＜後見人の不適切行為は処罰される＞ 
  後見人が勝手に財産を誰かに贈与したり、自分の生活費を支出した 

  りすると、刑事責任を問われることもあります。 

   

  今回は、本人の判断能力が衰えてから家庭裁判所が後見人を決める 

 「法定後見」を書きましたが、判断能力が衰えた時に備えて事前に後 

  見人になる人を決めて契約しておく「任意後見」制度もあります。 

    ご自分の財産やご両親等身近な方の財産はきちんと守りましょう。  

  

    次回は「フレイル」～～加齢に伴う虚弱状態～～について  

ケアプラン介護相談の喜楽 訪問介護 

  営・業・日 

月・火・水・木・金 

１０：００～１６：００ 
香り豊かな 

          コーヒーをどうぞ！ 
 

土日&営業時間外の 

貸切 イベント可能 

お食事 ： ３００ 円   

   喫茶 ： ２００ 円 

コミュニティーカフェ 

だんだん 

 カフェだんだんは、思いがけない出会いを

はぐくみ、人と人とのつながりを作り出します。 

   どなたでも遊びに来てください。 
 

人と情報の交流拠点としての役わりを

はたします。何が出来るか一緒に考えましょう。 

ボランティア訪問 この一年  ～  ありがとうございました 
 ４月 大正琴演奏 廣浦さん・横川さん          10月 関東学園高等学校和太鼓部の演奏 

 ５月 コーラス 昔おとめの会 ８名様           11月 よさこいソーラン踊り 草野様ほか 

 ６月 縁（えにし）アカペラコーラス              12月 諸事情により中止 

 ７月 石川京子さん手あそび＆うた              1月 大正琴の演奏 多田さまほか5名様 

 ８月 コーラス「わらべ」さん10名               2月 よってこ松沼 オカリナくらぶ 

  9月 よってこ松沼オカリナくらぶ                 3月 新型コロナウイルス感染予防のため中止 

 

  
 2月の半ばから感染者が拡大を続け、「人が密に集まって過ごすような空間」「不特定多数の人が接触する恐れが高

い場所」「換気の悪い場所」での集団感染を防ぎましょうというお願いが厚生労働省から出され、3月からは様々なイ

ベントは中止になり、学校は休校措置が取られました。 

 お互いさまネットワークが運営する介護サービス事業所でも可能な限りの対策を取っております。体調の悪い方や家

族にインフルエンザ発症中の方がいる場合は、来所を控えていただく事はもちろんですが、入室される場合（職員も含

む全員）次の対応をお願いしております。 
 

① マスクを持参し、着用をお願いしています。（もちろん職員も全員マスク着用です） 

② 各事業所入り口で手指の消毒をお願いしています。 

③ 体温測定をし、37.5℃以上の発熱がある方は入室できません。（職員も毎日検温しています） 
  

 地域の居場所「よってこ松沼」は、「人と人とのつながりを作り誰もが笑顔になれるところです。」との理念を掲げ、

日ごとに２０人ほどの皆さんが語り合い、歌い、笑顔で一緒にご飯を食べるところですから、やむを得ず活動を中止に

しています。 コミュニティーカフェ「だんだん」も３月中はお休みです。「よってこ」「だんだん」が活動中止にな

るとありがたみがよくわかりますね～～。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のために 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

お
互
い
さ
ま
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

二
十
年
の
歩
み 
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